
講師基本資料（打*號者必填） 

用途:登入衛生署醫事人員繼續教育積分管理系統 

*講師姓名: 徐宏毓 

*專業證照及證書字號 職字第 006143號 

最高學歷* 

學校:輔仁大學 科系:  職能治療學系 畢業年度:  106年 6月 

級別: ( )研究所博士, ( )研究所碩士, (v)大學學士,  (   )技術學院,  (    )大專 

現   職* 

單位名稱: 屏東縣政府衛生局 職稱:  執行秘書 

年資:0.5年 教學    年,實務  0.5  年,研究   年, 

經   歷* 

單位名稱: 國立成功大學 職稱:  研究助理 

年資:1年 教學   年,實務    年,研究 1 年, 

單位名稱: 
衛生福利部嘉南療

養院 
職稱: 職能治療師 

年資:2年 教學    年,實務  2  年,研究       年, 

單位名稱: 屏東縣政府衛生局 職稱: 職能治療師 

年資:2年 教學    年,實務  2  年,研究       年, 

*課程摘要 (摘要簡述請務必填寫 - 至少 50字以上) 
本課程聚焦於學齡前 ADHD 兒童之核心症狀、神經發展特性及早期辨識，協助醫事人

員理解注意力不足、過動及衝動行為背後之發展機制，並介紹實證支持之家庭、學校

及醫療介入策略，以及跨專業團隊合作模式。透過臨床案例分享與照護經驗交流，提

升精神科醫師、兒科醫師、復健科醫師、護理、心理師、治療及社工等專業人員對學

齡前 ADHD之評估、介入與親職支持能力，促進跨專業合作與整合照護品質，增進幼

兒專注力、情緒調節及社會適應能力。 

 

 

 



115年度屏東縣專業研討會 

「我不是故意不專心」：學齡前ADHD孩子的行為理解

與支持策略 

一、 主辦單位: 屏東縣政府衛生局、屏東榮民總醫院兒童發展聯合評估中心 

二、 日期:115年8月22日(星期六)14:00-16:40 

三、 地點:屏東榮總民總醫院醫療大樓-5樓大型會議廳 

四、 目的: 本課程聚焦於學齡前ADHD兒童之核心症狀、神經發展特性及早期

辨識，協助醫事人員理解注意力不足、過動及衝動行為背後之發展機制，並介

紹實證支持之家庭、學校及醫療介入策略，以及跨專業團隊合作模式。透過臨

床案例分享與照護經驗交流，提升精神科醫師、兒科醫師、復健科醫師、護

理、心理師、治療及社工等專業人員對學齡前ADHD之評估、介入與親職支持能

力，促進跨專業合作與整合照護品質，增進幼兒專注力、情緒調節及社會適應

能力。 

五、 參加對象: 對注意力不足過動症議題有興趣之家長、照顧者及第一線專

業人員。 

六、 費用:免費報名，名額限200人。 

七、 申請繼續教育積分中:精神專科醫師、兒科醫師、復健專科醫師、護理人

員、專科護理師、臨床心理師、物理治療師、職能治療師、語言治療師及社工

師。 



八、 報名方式:一律採線上報名， 

網址：https://www.beclass.com/rid=30526af6a16542113429 

掃描 QRCode進入報名系統  

九、 為響應環保，本次課程不提供紙本講義且會場將不提供紙杯，請參加學

員自行攜帶環保杯、筆(會議室內請勿飲食、飲水)。 

十、 課程內容: 

時間  主題  講師  主持人  節

數  

13:50-14:00                     報到 

14:00-

16:40  

「我不是故意不專心」：

學齡前ADHD孩子的行為理

解與支持策略  

潮州區社區心理

衛生中心- 徐宏

毓 執行秘書 

兒童職能治療師 

兒童發展聯合

評估中心-黃

仕儒醫師  

3  

16:40                           賦歸 

 

 

https://www.beclass.com/rid=30526af6a16542113429

