
安泰醫療社團法人安泰醫院兒童發展聯合評估中心                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

115 年度以家庭為中心之早期療育專業研習課程 

      轉化，從家庭開始-早療人員的家庭賦能與親職教練實務 

    發展遲緩幼兒的成長，無法單靠每週一到兩小時的專業療育來完成。家

庭，才是孩子練習生活技能、建立依附關係最關鍵的場域。因此，早療工作者

的角色必須經歷一場思維革命——我們不只要「教孩子」，更要「賦能（Empower）

家長」。課程以實務導向，協助專業人員轉化視角，將療育視角延伸至家庭日

常，陪伴家長在不增加額外負擔的狀況下，將療育目標無縫融入日常生活中。  

 

一、指導單位：衛生福利部國民健康署、屏東縣政府衛生局 

二、 主辦單位：安泰醫療社團法人安泰醫院兒童發展聯合評估中心 

三、 課程時間：115 年 8  月 29  日(星期六) 8：30~12：30 

四、 課程地點：安泰醫院附設護理之家一樓交誼廳(屏東縣崁頂鄉中正路

840 號) 

五、 師資介紹: 

姓名 王宥予 

學歷 亞洲大學心理學系碩士 

現職 予泰心理暨職能聯合治療所臨床心理師 

六、對象： 

(一)各醫療院所之醫師、心理師、物理治療師、職能治療師、語言治療師、

社工師、個管師。 

(二) 早療社福機構社工或教保人員。 

七、報名方式 

  (一)本院網站報名(路徑 教學資源→教學訊息→活動報名)  

職絡電話：08-8329966 轉 2012、2023  

(課程諮詢:08-8329966 轉 2023 )      

(二)招收名額: 限額 40 名，額滿恕不接受報名。  

 



八、學分認證：各專業學分認定申請中(台灣復健醫學會、台灣兒科醫學會、台灣

聽力語言學會（語言治療師）、中華民國物理治療師公會全國聯合會、中華民國職能

治療師公會全國聯合會、台灣臨床心理學會、中華民國社會工作師公會全國聯合會) 

九、課程內容 

時    間 內                 容 講      師 

08:00-08:30 報到  

08:30-10:30 關鍵溝通術—如何與家長對話 王宥予 

臨床心理師 
10:30-12:30 親職賦能實務—如何有效賦能家長 

12:30 賦歸 

 

◎注意事項： 

1. 報名完成後，恕不另行通知，請自行記下課程日期與時間。 

2.活動費用免費，提供午餐。 

3. 為響應環保，現場不提供紙杯，煩請自備環保杯。 

4. 若需取消報名，請於開課前四天務必來電取消，以利課程前置作業。 

 

 

此課程由國民健康署菸品健康福利捐支應  


