
115年度以家庭為中心早期療育專業研討會 

「嬰幼兒餵食困難面面觀」 

一、辦理單位 

指導單位：衛生福利部國民健康署/新竹市衛生局 

承辦單位：新竹市立馬偕兒童醫院兒童發展聯合評估中心 

二、活動日期、地點 

日期：115 年 7 月 11 日（星期六） 

地點：新竹市東區建功二路 28 號 新竹市立馬偕兒童醫院 9樓臨床技能中心 

三、參加對象 

（一）兒童發展及早期療育相關領域公私部門之醫療、行政人員及實務工作者。 

（二）早期療育通報轉介中心、個案管理中心、早期療育機構人員。 

（三）教育單位專業人員。 

四、報名事宜 

（一）報名名額：限 50 人（以報名順序為主，額滿為止）。 

（二）報名費用：本次研討會不收費。活動費用由衛生福利部國民健康署「115 年度補助

地方推動兒童發展聯合估服務計畫」補助款支應。 

（三）報名時間：即日起至 115 年 7 月 8 日或額滿為止。 

（四）報名方式：線上報名 https://forms.gle/WPMZEqqVfunKwBey6  

 

 

 

（五）注意事項： 

i. 遵守防疫新生活運動，請自備口罩並全程配戴，保持手部清潔，倘有發燒(耳溫

≧38℃；額溫≧37.5℃)或呼吸道症狀等，請勿參加活動。 

ii. 本課程學分認證條件：務必完成簽到/退作業、及繳交滿意度問卷，且為避免影

響課程品質並尊重講師，將統一於課程結束後簽退方得領取時數證明，提前離席

者恕不補發。 

iii. 珍惜資源及保障其他人權益，報名後請務必出席。 

iv. 會場空調溫度稍低，請自備禦寒衣物。 

五、教育積分 

本次研討會教育積分申請中。台灣復健醫學會、中華民國物理治療全國聯合會、中華民

國職能治療師公會全國聯合會、臺灣聽力語言學會(語言、聽力)、社會工作師公會全國聯

合會、中華民國臨床心理師公會全國聯合會等。 

報名 QR code 

 



六、研討會課程表 

日期 時  間 主    題 內    容 

七
月
十
一
日
星
期
六 

08:30-09:00 報  到 

09:00-10:30 

115 年度以家庭為中

心「嬰幼兒餵食困難

面面觀」-黃鈺婷講師 

許多照顧者在餵奶過程中常面臨寶寶

「喝太久」、「頻繁嗆咳」或「莫名拒奶」

的困擾。這往往不只是奶粉或奶瓶的問

題，更與嬰兒的口腔解剖構造、神經發

育及吸吮吞嚥協調性息息相關。在這次

的課程，將帶領學員從生理基礎出發，

學會精準了解寶寶的口腔功能，並掌握

破解瓶餵困境的關鍵技術。 

10:30-10:40 BREAK 

10:40-12:10 

115 年度以家庭為中

心「嬰幼兒餵食困難

面面觀」-洪秀蓉講師 

親餵不只是提供營養，更是母嬰間最

原始的溝通與依附。然而，許多母親

在哺乳路上常遇到「含乳疼痛」、「寶

寶吸不到奶」、「頻繁脫落」或「吸吮

效率不佳」等挫折。這些困難往往隱

藏著嬰幼兒口腔解剖構造（如舌繫帶

問題）或吸吮力學不協調的生理因

素。洪秀蓉物理治療師將帶領學員深

入了解嬰兒口腔功能，學習如何精準

評估並優化親餵契合度，讓哺乳重回

自然與舒適。 

賦  歸 

【講師介紹】： 

講師：黃鈺婷 

現職：台中榮總復健醫學部 語言治療師 

      中山醫學大學 語聽系兼任講師 

      馬偕醫學院   聽語系兼任講師 

專長：兒童語言及言語評估與治療、嬰幼兒吞嚥障礙評估與治療 

學歷：國立台北護理大學聽語障礙科學所語言病理組 碩士 

中山醫學大學 語言治療與聽力學系 學士 

經歷：台灣聽力語言學會監事 

 

【講師介紹】： 

講師：洪秀蓉 

現職：昀昉物理治療所院長 

專長：孕產物理治療，骨科物理治療，外科物理治療，母乳哺育 

學歷：中國醫藥大學 學士 

經歷：台中榮民總醫院復健醫學部 物理治療師 


