
Prolo101: 增生療法基本檢查及觸診注射技巧 
 
◉活動日期：2026年06月06日（六）13:20 - 17:40  
◉活動日期：2026年06月07日（日）08:30 - 17:30  
◉活動地點：台南永康奇美醫院 第五醫療大樓 五樓 國際會議廳 
◉活動地址：台南市永康區中華路901號 
◉招生名額：48位 ( 師生比 ​ 1:4 ) 
◉主辦單位：台灣增生療法醫學會 
◉協辦單位：奇美醫院復健部 
 
◉議程表： 
Day 1：06/06（六） 

時間 主題 講師 

13:00 - 13:20 Registration  

13:20 - 13:30 Opening 邱熙亭 醫師 

13:30 - 13:50 
增生療法歷史及介紹​

Prolotherapy history and introduction 
洪辰宇 醫師 

13:50 - 14:10 
診間設置及增生溶劑配置​

Clinic setting and solution prepare 
吳宗儒 醫師 

14:10 - 14:40 
膝關節增生療法​

Knee prolo lecture 
蔡昇亨 醫師 

14:40 - 15:00 
膝關節增生療法示範​

Knee prolo demo 
蔡昇亨 醫師 

15:00 - 15:30 
膝關節增生療法觸診練習​

Knee prolo palpation practice in groups 
TAPRM Faculty 

15:30 - 15:50 Break  

15:50 - 16:20 
肩關節增生療法​

Shoulder prolo lecture 
許瑞仁 醫師 

16:20 - 16:40 
肩關節增生療法示範​
Shoulder prolo demo 

許瑞仁 醫師 

16:40 - 17:10 
肩關節增生療法觸診練習​

Shoulder prolo palpation in groups 
TAPRM Faculty 

17:10 - 17:40 
肘關節增生療法​

Elbow prolo lecture 
劉鼎浩 醫師 

 
◉06/07（日） 

時間 主題 講師 

08:00 - 08:30 Registration  

08:30 - 08:50 
肘關節增生療法示範​

Elbow prolo demo 
劉鼎浩 醫師 



08:50 - 09:10 
肘關節增生療法觸診練習​

Elbow prolo palpation in groups 
TAPRM Faculty 

09:10 - 09:50 
踝足部增生療法​

Ankle foot prolo lecture 
邱熙亭 醫師 

09:50 - 10:10 Break  

10:10 - 10:30 
踝足部增生療法示範以及 Dr. Lenny 踝足三針​

Ankle foot demo & Dr. Lenny's foot 3 shots 
邱熙亭 醫師 

10:30 - 11:00 
踝足部增生療法觸診練習​

Ankle foot palpation in group 
TAPRM Faculty 

11:00 - 11:30 
腰椎增生療法​

L spine prolo lecture 
尤稚凱 醫師 

11:30 - 12:00 
骨盆及髖關節增生療法​

Pelvis and hip prolo lecture 
林家弘 醫師 

12:00 - 13:00 Lunch  

13:00 - 13:30 
腰椎骨盆髖關節增生療法示範及 Dr. Ravin 髖三針​

Lumbar pelvis hip prolo demo & Dr. Ravin's hip 3 shots 
林家弘 醫師 

13:30 - 14:20 
腰椎骨盆髖關節增生療法觸診練習​

Lumbar pelvis hip prolo palpation in groups 
TAPRM Faculty 

14:20 - 14:50 
頸椎、胸椎增生療法​

C and T spine prolo lecture 
林純如 醫師 

14:50 - 15:10 Break  

15:10 - 15:30 
頸椎、胸椎增生療法示範​
C and T spine prolo demo 

林純如 醫師 

15:30 - 16:00 
頸椎、胸椎增生療法觸診練習​

C and T spine prolo palpation in groups 
TAPRM Faculty 

16:00 - 16:20 
腕關節增生療法​

Wrist prolo lecture 
陳爾駿 醫師 

16:20 - 16:40 
腕關節增生療法示範​

Wrist prolo demo 
陳爾駿 醫師 

16:40 - 17:00 
腕關節增生療法觸診練習​

Wrist prolo palpation in groups 
TAPRM Faculty 

17:00 - 17:30 
周全性增生療法案例示範​

Comprehensive prolo case demonstration 
林家弘 醫師 

17:30 Farewell and inject with Love  

 


