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活動地點：線上 Webex 會議

研習對象：復健科醫師及早療相關人員

報名期間：即日起至 115 年 05 月 08 日 止

報名連結：https://forms.gle/JFPApsayuzWKgw8ZA

報名費用：兒復會員免費；非會員600元，收到錄取通知再進行繳費

名額限制：限額300人，兒復會員優先錄取，額滿為止。

聯絡方式：台灣兒童復健醫學tapedpmr@gmail.com 03-328-2100#8148

繼續教育學分：台灣兒童復健醫學會、台灣復健醫學會、台灣兒童青少年精神醫學
會、台灣小兒神經醫學會、中華民國臨床心理師公會全國聯合會、
臺灣早期療育學會申請中

日期 時間 主題 講師

05

月
16

日

08:30-09:00 簽到

09:00-12:00

學齡前ADHD的臨床辨識與
早期介入：從診間到家庭之

心理治療策略

林希陶
高醫岡山醫院小兒科

臨床心理師
12:00-12:10 Q&A

日期：115年5月16日
星期六 08:30 – 12:10

學齡前ADHD的臨床辨識與早期介入：
從診間到家庭之心理治療策略

從理解ADHD開始，到學齡前階段在診斷時應該注意什麼問
題，會與那些疾病產生共病，有無解決方法。接著討論學齡
前ADHD能否使用藥物、用藥準則為何、需要注意的面向為
何。若採用非藥物的治療方法，有哪些方向、哪些限制、可
能產生的誤解有哪些。最後一部分聚焦於學齡前兒童心理治
療該如何進行，須注意哪些面向、是否出現治療之限制、認
知行為療法是否能使用在學齡前階段、家長要有哪些準備、
怎麼協助小小孩、破解各種迷思（如手機導致ADHD、有無
單一有效的治療方法等）。
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